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LAS PERSONAS MAYORES DE 50 ANOS SON MAS PROPENSAS

Faricimab, el nuevo tratamiento que combate la
principal causa de ceguera en el mundo

Los primeros

signos de DMRE 2 1
son sutiles y es po- )
sible que las personas Gréficos Julio loyola y Roberto Alvarado
no noten los sintomas .
hasta que la visién Millones de pefrsonas
i d - - . .7 . . . . -
O ecerse. SEGUN la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), aproximadamente  cia con la que los pacientes que padecen esta enfermedad se sometana  Pocce estaenterme
196 millones de personas en todo el mundo padecen degeneracién ma- tratamiento e inyecciones. Durante la fase tres de este estudio, la molé- macular diabetico

cular relacionada con la edad, y de ellos, alrededor de 10.4 millones expe- cula demostré que aproximadamente el 80% de los pacientes pudieron
rimentan una pérdida visual moderada a total. La buena noticiaes queen extender el intervalo de tratamiento mas alla de los tres meses después
Argentina han aprobado un nuevo tipo de anticuerpo monoclonal llamado de dos afos de terapia, esto permitié que la carga del tratamiento para
“faricimab”, el cual, segln el estudio, disminuye drasticamente la frecuen-  los pacientes baje y de la misma forma sea mas confortable y adecuada.

EL PROCEDIMIENTO Y LAENFERMEDAD

Estainnovadora terapia para la degeneracion macular causada por la edad o por consecuencia de la
diabetes, implica menos inyecciones en el ojo a lo largo del tiempo.

P_REVENQONI_ES FACTORES DE RIESGO
L;facl?mggg ﬁrp]) Slezsggc; SE c}ggg FARICIMAB COMPARATIVA Las principales causas de problemas
. - Es un anticuerpo monoclonal primeramente aprobado para el Se presenta un punto negro difuso en el de vision central y ceguera en
reducir el riesgo de desarrollar ojo. Se dirige e inhibe dos vias relacionadas con unaserie de centrode la vista. personas mayores de 50 afios son la

degeneraciéon macular. degeneracién macular relacionada con

afecciones de la retina que ponen en peligro la vision. onadd
la edad y el edema macular diabético.

Anti -Ang-2Fab \ J,*—AntiVEGF
Estabiliza los ) Reducelafugavascular.
. Degeneracion
Dejardefumar Vasos. lgna cular Edad .
Eltabacoacelerael procesode Elriesgo de degeneracion macular
padecer estaenfermedad, porlo aumentaamedidaqueseenvejece.
tantodejardehacerlomejorala = Lazonaafectada Las personas mayores de55afios
probabilidad. Reduceel potendial . eslamacula, quees tienenunmayorriesgo.
inflamatoro, @ Compllfcaqones dondeseacumulan
~Laenfermedad lamayor partedelos
Laenfermedad impideladistincionde fotorreceptores.
provocalamuerte detallesfinostantode
6 delascélulasdela cercacomodelejos,
Controlarlapresionarterial y macula. afectandosu dcgl\l/cii;: Historiafamiliary genética
Realizarse estudios que midan Duracion Iris : Las personas conantecedentes
elazlcarensangreylosniveles Elprocedimientodura familiares de degeneracion macular
decolesterolayudanaprevenir. P i unoscuantos minutos correnun mayor riesgo.
(/) Elprocedimiento ycuentacontodoslos H
Serealizaa través cuidados necesariospara umor
deunainyeccién prevenirinfecciones. a
intravitreaqueno Macula
Mantenerun peso generaninguntipo
saludable dedolor. Raza
acunfbfgc?gi%e:glzaclgsaal; @ Ladegeneracién macularesmas
llevaa padecer diabetes, Avancedelaenfermedad E%nggggaei]pcirr:g?:;ac;n tez
unadelasenfermedades Sinunaintervencion
dlaveparadetonaresta adecuada, lacondicién
enfermedad. i puedellegaraavanzarhasta
Cornea lapérdidadelavision central.
Hacer ejercicioregularmente Fumar ]
Losejercicios cardiovasculares Diagnéstico Eltabacoaumentael riesgo
ayudanmuchoa prevenireste El diagnéstico precozdelaenfermedades dedegeneracionmacular.
tipodeenfermedades. fundamental pararealizar untratamientoacordeya
tiempo, afindedisminuir las complicaciones visuales.
Dietasaludable Existen 2 tipos de degeneracién macular (AMD): secay hiumeda.

Obesidad
Lasinvestigacionessugierenque
laobesidad puede aumentarel
riesgo dedegeneracién macular.

Laalimentaciéncorrectaesun
punto clave para la prevencion.
Tomarunmultivitaminicodiario
quecontengaantioxidantes,
zincy cobre.

AMD neovascular

avanzada(humeda)

Generalmente causauna pérdida devisiéon
mas rapida. Ocurre cuandocrecenvasos
sanguineosanormalesenlapartedeatras
delojoydananlamécula.

AMD atréfica(seca)

4 Sepresentaen3etapas: temprana,
intermediayavanzada. Porlogeneral
progresalentamente durante varios
anos.
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