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REVELAESTUDIOQUE LASMUJER'ESSOH'MM PROPENSAS AMORIR POR PROBLEMAS DEL CORAZON. La
Federacion Mundial del Corazén informo que las enfermedades cardiovasculares son responsables del 35 por ciento de las
muertes a nivel mundial de mujeres al ano, de las que las enfermedades cardiovasculares son la principal causa de decesos.

SINTOMAS

La infeccion por virus respiratorio sincitial comienza
entre 4 y 6 dias después del contagio.
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LOS BROTES SE PRESENTAN DE OTONO A PRIMAVERA

AlertamaximaenEU
por virus sincitial

respiratorio en niinos

Graficos Iki Alvarado, Roberto Alvarado y Luisa Ortega

Bronguiolos

t(?’*‘

ANAS

~ afecciones
Elvirusseensambla

de IaFag;nm yranz
asmilenaestevins

. 5 rLasdefensas

T Siglsstemanmunoldgicn
noesmuy fuerte, como
eselcasodeiosnifics me-
noresdedes anos, & vils
arcitial nobene oposcian
Easml’ega’drectamentea
pulmones.

Losconductos aéreos
Alllegaralos pukmones, espe-
cialmentealos bronquiolos,
comienzanareplicarsey a
tenerunakichaintensaentreel

sistEmaimuney elvins,

e superficies planas.

RECIENTEMENTE en Estados Unidos las autoridades sanitarias encendieron las alarmas debido al incremen-
to de casos de enfermedades respiratorias entre nifos y al aumento de las hospitalizaciones. Los casos estan
aumentando en varias regiones del pais y algunos ya se acercan a los niveles maximos estacionales, segun los
ultimos datos de vigilancia en tiempo real de los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades de
EU. Las autoridades informaron que el aumento de casos también se produce antes de lo que los medicos
normalmente esperarian en la temporada del ano; en los casos graves se puede extender al aparato respiratorio
inferior y causar neumonia o bronquiolitis, en los bebés lactantes que desarrollan infeccion grave se presentan
sintomas como respiracion corta, dificultad para respirar, tos, cansancio, y poco apetito. El virus sincitial respira-
torio entra al cuerpo a traves de las mucosas y se transmite por gotitas respiratorias de una persona infectada
que tose o estornuda y por el contacto directo, como al dar la mano o tocar objetos contaminados.

EL VIRUS VSR

La infeccion puede afectar a personas de cualquier edad y es la principal causa
de bronguitis y neumonia en nifos, los menoraes de dos afios son los especialmente
vulnerables a presentar complicaciones derivadas de este virus.

RIESGO

La enfermedad puede afectar a personas
de todas las edades, pero es muy comuin

en nifios pequefios.
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masdet5anos.

Personas conafecciones
mMedicasorancas como
enfermedadescadiacaso

pulmonares.

Personas consistemas
inmunitarics debiitados.

TRATAMIENTOS

Mo existe aun un tratamiento especifico para
la afeccion, pero los médicos dan atencidn
complementaria para aliviar sintomas.
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Lacomunidad cientifica
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