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DETECTAN EL PRIMER CASO DE ALZHEIMER EN MENOR DE 20 ANOS. Cientificos de Pekin publicaron

CIENCIA

recientemente su estudio en Journal of Alzheimer's Disease, con el que informaron del primer caso de esta enferme-
dad en un adolescente de 19 afios, con esto se podria confirmar que la afeccién no es exclusiva de adultos mayores.

LA MITAD DE QUIENES PADECEN LA ENFERMEDAD VIVEN CON SINTOMAS 10 ANOS

Isquemia miocardica sin lesion coronaria,
una enfermedad con diagnostico lento

Graficos Julio Loyola y Roberto Alvarado

INVESTIGADORES del Smidt Heart Institute del Cedars-Sinai en EU, publica-
ron recientemente en la revista cientifica ‘International Journal of Cardiology’,
su descubrimiento que demostrd que los sintomas de la isquemia sin obstruc-
cion de las arterias coronarias pueden repercutir negativamente en la calidad de
vida de una persona, con efectos negativos fisicos, mentales y sociales; como
resultados del estudio casi la mitad de los pacientes encuestados por los cien-
tificos declararon haber vivido con sintomas de la enfermedad hasta 10 afios
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La Sociedad Americana de Cardiologia publico
recientemente que una de cada 4 coronariografias
realizadas por isquemia miocardica, presenta lesiones
menores al 50 por ciento.
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antes del diagndstico, y mas de la mitad tuvieron al menos tres consultas pre-
vias. Por otra parte, seglin los autores del estudio, se calcula que al menos 2 de
cada 5 pacientes con dolor tordcico tienen arterias coronarias no obstructivas
y aunque las directrices sobre dolor tordcico de la Asociacion Americana del
Corazén y el Colegio Americano de Cardiologia ampliaron la definicion de en-
fermedad coronaria recientemente para incluir tanto la obstructiva como la no
obstructiva los avances en el diagndstico y el tratamiento adecuado son lentos.

SINTOMAS TRATAMIENTOS

El objetivo del tratamiento de la isquemia miocardica
es mejorar el flujo sanguineo al misculo cardiaco
segln la gravedad de la afeccion
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Los autores del estudio calculan que al menos
2 de cada 5 pacientes con dolor toracico
tienen arterias coronarias no obstructivas.
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