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COLERA, LASEPTIMA PANDEMIA EN UNO DE SUS PEORES MOMENTOS. La OMS alertasobre el
aumento en los casos de célera en todo el mundo, pues el riesgo potencial de infeccién afectaria a mil mi-

AUMENTAM 25% ENTRE 2011 Y 2019 EN ESE PAIS

FEU en alerta: crecen casos de enfermedades
causadas por un hongo y garrapatas

Grdficos Julio Loyola, Roberto Alvarado y Luisa Ortega

LOS CENTROS para el Control y la Prevencion de Enfermedades de Estados Unidos publicaron recientemente
un informe en Annals of Internal Medicine, que detalla su descubrimiento sobre un crecimiento alarmante de dos
enfermedades, una producida por el hongo Candida auris y la otra por el parasito Babesia microti, la primera se
trata de un peligroso hongo cuyos casos declarados se triplicaron en los Ultimos tres afios y mas de la mitad de los
estados ya han detectado, seglin un nuevo estudio. la comunidad cientifica cree que la pandemia provocada por el
Sars-CoV-2 supuso parte del aumento, pues los centros médicos sumaban esfuerzos para atender alos pacientes
de coronavirus, y probablemente eso desvié su atencién de desinfectar otro tipo de gérmenes, sefialaron. El primer
caso en EU ocurrio en 2013, pero no se reportd hasta 2016 y actualmente, el nuevo estudio descubrid que los casos
han seguido disparandose, de 476 en 2019 a 756 en 2020, y luego a 1,471 en 2021.

PAISES

Se han notificado infecciones por Candida auris en mas de una
docena de paises, entre ellos Alemania, Canada, Colombia, Corea
del Sur, Espanfia, India, Israel, Japén, Kenia, Kuwait, Noruega,
Pakistan, Reino Unido, Sudafrica y Venezuela, asicomo en EU.
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Teniendo como conocimientoquelos hongosy las bacterias

permanecende maneracasi permanenteenelcuerpo, enpri-
merainstanciayaeste nivel, nohabria ninglin problema, pero
la patologiacomienzaapresentarse debidoa varios factores.
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llones de personas en 43 paises. S6lo en la Gltima semana de febrero tres paises declararon nuevos brotes.

ELHONGO
Fue descrito por primera vez en 2009 crece
como levadura y puede causar candidiasis en los
humanos.
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COMO INFECTA UN CANDIDA AURIS

Crece facilmente en ambientes calurosos y hiimedos, causando su crecimiento flingico; la patologia
no tiene un vector intermediario y entra directamente en la piel y las mucosas.
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Alaumentarlos hongos por causadecalor,
humedad omalahigiene, empiezanaroerla
piel hacia abajo para poder seralimentadosyno
morir,acausa de crecimientofuingico.
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cientoderesistencia. mentolas bacteriasylas garrapatas pueden entrar Puede que éstos no se noten porque los pacientes
ycontaminar ladermisen donde seencuentran comuinmente ya estan hospitalizados por otra enfermedad
las venas ylasangre, paraentonces se diagnostica grave, en el casodela C. auris. En el de la babesiosis,
comograve lainfeccion. ésta puede infectar a personas de edad avanzada o
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conorina, sangreo La C. auris puede llegar a causar varios tipos de infecciones y sus sintomas pueden variar
secreciones ampliamente y se necesitan pruebas de laboratorio para su correcto diagndstico.
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