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OMS RECOMIENDA PRIMERA VACUNA CONTRA EL DENGUE. La Organizacion Mundial de

la Salud recomendé el uso de la vacuna desarrollada por la farmacedtica japonesa Takeda, debido al

aumento de la enfermedad en regiones como Latinoamérica a causa del calentamiento global.

NOBEL DE MEDICINA A KATALIN KARIKO Y DREW WEISSMAN

Distinguen a la técnica mas revolucionaria
en vacunas: ARN mensajero

EL LADO positivo que la pandemia del SARS-Cov-2 dej¢ al mundo fueron sin
duda los avances cientificos y la innovacion en vacunas para combatir el virus.
Por ello, la Academia sueca decidi¢ entregar el Premio Nobel 2023 a los buiquimi-
cos Katalin Kariké y Drew Weissman —de Hungria y Estados Unidos, respectiva-
mente— por descubrir modificaciones de bases de nucledsidos que permitieron
desarrollar las vacunas de una técnica muy avanzada llamada ARN mensajero
contra el Covid-19. Sus estudios permitieron, de acuerdo con la Academia, tener

PREMIO NOBEL 2023
MEDICINA

LOS GALARDONADOS

Su trabajo lleva dos décadas de desarrollo
y han tenido que enfrentar el rechazo de
quienes no creian en ellos.

KatalinKarikoé
Bioquimica
Nacioel17deenerode
1955enSzolnok, Hungria,
obtuvosudoctoradoenla
UniversidaddeSzegedy
continuosusinvestigaciones
L P yestudiospostdoctoralesen
elCentrode Investigaciones
BiologicasdelaAcademiade
CienciasdeHungria.Su
investigacionsecentraeneldesarrollo
de ARNm transcritoinvitroparaterapias de protefnas.
Es poseedoradel Premio Rosenstiel, el Premio
Princesade Asturias de Investigacion Cientificay
Técnica, el Werner von Siemens Ringy el Premio
fronteras del conocimiento en Biologfay Biomedicina.
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MUCHOS j6venes se rinden porque ven que
amigos o colegas progresany parece que ellos
hacen menos, si se dan cuenta de eso enton-
ces yale quitaron su atencién alo que pueden
cambiar (...) cuando me despidieron no pasé
tiempo compadeciéndome y diciendo ‘¢por
qué a mi?* Tienes que enfocar toda la energia
para buscar ¢qué sigue?, ;qué puedo hacer”

Drew Weissman

Inmundlogo
Naci¢el7deseptiembre
de1959enLexington,
Massachusetts, Estados
Unidos. Tienelicenciatura
yméstercombinadosen
bioguimicayenzimologia
por partedelauniversidad
deBrandeis.En1987
obtuvoundoctoradoyunmaster
combinadoseninmunologiay microbiologiapor parte
delauniversidad de Boston, sutrabajoestaenfocadoen
laimportanciadel ARN paraeldesarrollode vacunasy
terapiagénica.
Entresusdistincionesseencuentranel Premio
Rosenstiel, el Premio BreakthroughenCienciasdela
Vida, el Premio Princesade Asturias de Investigacion
Cientificay Técnicay el Premio Louisa Gross Horwitz.
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DURANTE los 20 afios que trabajamos jun-
tos, antes de que nadie supiera lo que eso le
importaba al ARN, éramos nosotros dos, lite-
ralmente, uno al lado del otro trabajando jun-
tos, hablando y discutiendo nuevos datos. Por
lo general, alas 3 0 5 de la mafiana nos envia-
bamos correos electrénicos con nuevas ideas”
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comprension de como interactua el ARN mensajero con nuestro sistema inmu-
noldgico, lo que “contribuyeron a la tasa sin precedentes de desarrollo de vacunas
durante una de las mayores amenazas a la salud humana en los tiempos moder-
nos". La técnica de estos cientificos también abren la via a un futuro esperanza-
dor, pues su método sentd las bases a investigaciones sobre préximas vacunas
que puedan combatir otras enfermedades mortales como el cancer, el VIH y pa-
decimientos neuroldgicos como el Alzheimer, el Parkinson o la esclerosis multiple.

ARNwm

Las vacunas de ARNm aprovechan el proceso de traduccién celular para producir u
na proteina relacionada con el patégeno y estimular asi una respuesta inmunologica.

Respuestainmunoldgica
Portltimose produceestadefensapor 3
partedelsisternainmunoldgico. Lascélulas -
Tactivadas pueden llevaracabodiferentes
funciones, comodestruirlas célulasinfectadas, %
ayudaraotrascélulasinmunologicasy
establecer unamemoriainmunologica.

Administraciondelavacuna
Cuandoseadministrauna
vacunade ARNm, seinyectael
ARNmenelcuerpo. Este ARNmM
codificauna proteinaasociada
conelpatégenoolaenfermedad
quesedeseacombatir.

ARNmM
Esunamoléculadedcido
ribonucleicoquelleva
informacion genéticadesdeel
ADNenelntcleodeunacélula
hastalos ribosomas en el citoplasma.
Enelcontextodelasvacunasde
ARNm, contieneinstruccionespara

que Ias células produzcanunaproteina
/ec ica.

Procesamientode
) informacién
““

Traducciéndela
proteina
Lascélulastomanel ARNmy
loutilizancomounaplantilla.En
elcasode las vacunas Covid-19,
porejemplo,el ARNminstruyealas
celulas paraproducir la proteinade
espigadelvirusSARS-CoV-2.

ActivaciondelascélulasT
Sonesencialesenlarespuesta
inmunoldgica y reconocenlos
péptidos presentadosenlascélulas
quehansidoinfectadas, estolasactivay
comienzanacombatirlainfeccion.

Losantigenos <4 |\
Lascélulasdelsistema
inmunoldgico procesan|a proteina
producidaapartirdel ARNmen
fragmentos més pequenos, llamados
péptidos.

. Reconocimientodel
sistemainmunolégico
Lascélulasdelsistema
inmunoldgicodetectan lapresencia
deestaproteinaextrafiaenel cuerpo.
Estascélulassonesencialesenla
respuestainmunolégica.

Proteinas extrafnas

ARN MENSAJERO, éPODRIA SER CLAVE PARA OTRAS ENFERMEDADES?

Desde su aparicion en la lucha contra el Covid-19, diversas investigaciones se han llevado
a cabo para conocer si es posible su uso en un futuro con diversos males o patologias como:

Enfermedad de Huntington Inflamatorias y cardiovasculares VIH Cancer Alzheimer, Parkinson o esclerosis multiple
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